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Association des Diabétiques
de Cdte-d'Or, du Doubs

iR be ACTIVITES octobre 2026

Vendredi 2 octobre 2026 — 14h / 17h
A partir de 14h : Marche avec
Jean-Frangois Voillequin et les joyeux marcheurs

Samedi 3 octobre 2026 — 8h / 17h.
BEAUNE — Palais des congres.

Preuves et pratiques.
Pierrette FERRINI, Jean-Francois QUAGLINO.

Samedi 3 octobre 2026- 14h / 17h30.

DIJON — MDA - Une salle de réunion — Un bureau de passage.
2 groupes A’ELAN SOLIDAIRE.

Yves MARTINEZ, Patients experts.

Vendredi 9 octobre 2026 — 14h / 17h
A partir de 14h : Marche avec
Jean-Frangois Voillequin et les joyeux marcheurs

Le jeudi 15.octobre a 14:30

PESMES Salle Saint Jacques 1 rue Saint Jacques
CAFE DIABETE

Yves MARTINEZ, Patients experts.

Vendredi 16 octobre 2026.
MONTBARD — Salle Buffon — Hopital de Montbard.

Elan Solidaire.
Yves MARTINEZ, Jean-Francois QUAGLINO.



Vendredi 16 octobre 2026 — 14h / 17h
A partir de 14h : Marche avec
Jean-Francgois Voillequin et les joyeux marcheurs

Mercredi 21 octobre 2026 — 9h / 12h30

DIJON — IRTESS — 2 rue du professeur Marion —

Mme Nathalie MONGUILLON - 03 80 72 64 43 - 07 52 05 28 94
- Conférence pour 2°™ année aide-soignante en apprentissage

Témoignages sur le quotidien du diabétique T1 et T2 aux éleves aides-
soignantes Michel JOURNET, Pierrette FERRINI.

Samedi 24 octobre 2026 —9h / 11h30
Marche avec

Jean-Francgois Voillequin et les joyeux marcheurs
Vendredi 30 octobre 2026 — 14h / 17h A partir de 14h : Marche avec



