Marche des diabétiques
Du 2 décembre 2022 au départ du parking de I'église,rue de |'égalité a OUGES.

Pensez a vous inscrire auprés de Bernadette VOILLEQUIN le jeudi au
plus tard : par téléphone au 06 16 99 19 97

Présentation : Marche, avec un indice d’effort de 14, correspondant au niveau 1 « facile » d’aprés la
cotation de |la fédération de la Randonnée Pédestre, d’environ 5 km avec une estimation de 10 m de
dénivelé.

Cette balade vous permettra de découvrir cette commune rurale, un peu méconnue de la Métropole
Dijonnaise. Ce petit coin de campagne vous réservera ses charmes discrets.

Votre animateur : Jean Frangois VOILLEQUIN Téléphone 07 87 23 06 51

Lieu du rendez-vous : Pour le convoiturage



En transport public : Tram T2, arrét station CHENOVE Centre.

En voiture : Parking du Boulevard Edouard BRANLY peu aprées la Mairie
, ¥ F. 0 S ©

Parking covoiturage 8 CHENOVE

Afin d’organiser le covoiturage, veuillez nous informer si vous souhaitez prendre
votre voiture pour transporter des passagers jusqu’au départ de la marche.

Vos frais de déplacement seront remboursés par |'association sur présentation
d’une note de frais.

Heure de départ du covoiturage : 13 h 45

Lieu du rendez-vous : : Pour la marche : parking de I'église rue de
I’égalité a Petit OUGES.



Départ de la marche

Heure de départ de la marche : 14 h 05



Y =

/Y
4 le Noyer
Marchand

S

g \
les Herbues™
>

Q DIMuUs. \‘
NS
N
X
N

Equipement : Chaussures de randonnée, adaptée a la météo, vétement de
protections de saison, batons, Eau.






