
Section « Marche avec…. »             

Une journée de marche découverte le vendredi 7 juin 2024 à SAUSSY 

    Pensez à vous inscrire auprès de Bernadette VOILLEQUIN avant le jeudi 25 

avril : par téléphone au 06 16 99 19 97 

 

 

Présentation : Marche découverte, d’environ 6 km avec un dénivelé de 60 m, 

proposée et guidée par l’A.S.A.T.S « Association pour la sauvegarde et 

l’aménagement de la tour de SAUSSY ». 

Cette tour hydraulique est le dernier vestige d’un système d’adduction d’eau 

original et complexe, unique en France. 

Nous apprendrons une partie de la vie de Paul BREDIN qui, en s’installant à 

SAUSSY en 1874 a changé définitivement la physionomie du village en faisant preuve 

d’un esprit d’innovation hors normes. 

En cours de visite, nous passerons par une ferme hélicicole et arboricole où 

nous déjeunerons en dégustant leur production. 

Déroulé de la journée : 

 -Matinée, à partir de 10 h, passage devant la tombe de Paul BREDIN, 

commentaire sur sa succession, indication sur le mat éolien, visite de la tour, du site 

inférieur et explication du système éolien pour capter les sources afin 

d’approvisionner le village et son château.  

Reprise des véhicules pour aller au village de VERNOT 



-À la pause méridienne, repas en commun, pris à la ferme « Au gré du temps ». 

Attention vous devez choisir à l’avance vos repas et l’indiquer lors de votre 

inscription. Votre choix devra se faire en tenant compte de la proposition de 

l’agriculteur, à savoir : 

Entrée : fromentines d’escargots ou soupe de pleurote ou salade de crudités 

de saison. Avec 1 verre de Chablis ou de jus de fruit. 

Plat : sauté de mouton aux lentilles ou viande hachée de mouton à la tomate 

façon bolognaise avec pâtes artisanales ou lapin à la moutarde avec gratin de 

pommes de terre. Avec 1 verre de Monsaugeonnais rouge ou de jus de fruit 

Dessert : Glace ou sorbet ou compote de fruits ou fruits au sirop. 

Café ou thé 

-L’après-midi, visite de l’élevage et des productions réalisées par l’agriculteur. 

Retour en voiture à SAUSSY.  

Reprise de la marche pour rejoindre le point de vue panoramique « Des 

Grolles », découverte du manège équin et du site du Château.  

Salle de la Mairie exposition avec visionnage de vidéos sur la tour et le brame 

des cerfs à SAUSSY   

Votre participation pour l’ensemble des visites et le repas de midi sera de 30 € 

par personne. 

 

Lieu du rendez-vous : Pour le convoiturage à 9 h 30 

 
En transport public : Tram T2, arrêt station Zénith.  

En voiture : Parking du Zénith, Rue Simone de Beauvoir. 

Afin d’organiser le covoiturage, veuillez nous informer si vous souhaitez prendre votre voiture 

pour transporter des passagers jusqu’au départ de la marche. 

Vos frais de déplacement seront remboursés par l’association sur présentation d’une note de 

frais 

Pour la marche, parking en face du cimetière, rue la Mare à SAUSSY à 10h. 

 



 
 

 

 

 Arrêt du Tram      Parking covoiturage  

 

 

Équipement : Chaussures prévues pour une marche en forêts sur un chemin 
caillouteux, adaptées à la météo, vêtement de protection de saison,  

 
Animateur : Jean François VOILLEQUIN Téléphone 07 87 23 06 51. 

 

Fin de la visite : environ 18 h 

 



  
 

Parking et départ de la marche :  

 
 

 

 

  

 
 

 
 


